>
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BARCARES

Ecole Primaire Jean MOULIN

Menus semaine 15

Du 06 avril au 10 avril 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

14 ALLERGENES*

FERIE

Pain ! Pain * Pain ! Pain !
. o b
Me¢lange de crudités Si(;r:i:o?elt tzesgrzl
(Buf dur mayonnaise Macédoine de S g
el légumes 3512 Ou i
: 2 Carottes rapées & feta
Radis au beurre 212
Escalope de porc au
Boulettes de blé . jus 235
| A R6ti de veau I3 .
tomate basilic Carottes en rondelles
Ou Brandade de morue
Penne sauce tomate . . L
Pommes de terre 12 Colin a la bordelaise
roties 14
Ratatouille
Kiri 2 Yaourt aux fruits 2 Carré frais 2 Gouda ?

Carré de Paques au
chocolat 12369

Fruit Bio

Patisserie 12-3-6-9

Compote de pomme
Ou
Ananas

! céréale contenant du
gluten

2 Lait

3 Euf

4 Poisson

> Sulfites
®Fruits a coques
’ Crustacés

& Mollusques
?Soja

10 Céleri

1 Arachides

2 Moutarde

13 Sésame

1% Lupin

*Selon réglementation
INCO (1169/2011)

Tous les jours des fruits sont proposés en fin de repas

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques
ORIGINE DES VIANDES : communiquée au restaurant scolaire le jour du menu




>
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BARCARES

Ecole Primaire Jean MOULIN

Menus semaine 16

Du 13 avril au 17 avril 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI o
ALLERGENES*
Pain ! Pain ! Pain ! Pain ! Pain ! * céréale contenant
Tarte au fromage Salade verte aux Salade de tomates Bouchée camembert ?E gluten
= croutons =512 Salade de pommes de oignons crispy '-51? 12 X al -
Ou Ou terre aux dés de jambon Ou Ou . CE[_J
Crépe au fromage Avocat mayonnaise =) Pamplemousse & | Samoussa de légumes | _F0ISson
1-2-3 3-5-12 UGS 1-9 > Sulfites

Tortilla de pommes
de terre ?

Tajine d’agneau & ses

Emincé de dinde a la

Saucisse grillée '

Cabillaud sauce
ciboulette '

. légumes . . ., Ou
Haricots verts en %_3_12 créme? Lentilles cuisinées
. Escalope de poulet au
persillade Ou aprika 3
Ou 1 Poélée du marché Haricots blancs a la pap
. . Semoule
Julienne de légumes tomate . 2
210 Purée de carottes
Bonbel 2 Edam 2 Samos ? Chanteneige Bio ? Fromage blanc 2
Purée de péche
Fruit Bio Ou Fruit de saison Patisserie '-2-3-6- Fruit de saison

Oreillons d’abricot

® Fruits a coques
7 Crustacés

& Mollusques

? Soja

10 Céleri

1 Arachides

2 Moutarde

13 Sésame

% Lupin

*Selon
réglementation INCO
(1169/2011)

Tous les jours des fruits sont proposés en fin de repas

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques

ORIGINE DES VIANDES : communiquée au restaurant scolaire le jour du menu
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BARCARES

Ecole Primaire Jean MOULIN
Centre de loisirs

Menus semaine 17

Du 20 avril au 24 avril 2026

14 ALLERGENES*

Pain ! Pain ! Pain * Pain * Pain !
A 12 Salade de haricots Mini croque-monsieur | Salade mexicaine 1
Carottes rapées verts & thon 512 12 512 Taboulé
Cubes de colin sauce
Gfe;l:rtl‘iz ézr?_?gn Paleror;o(ilel ;((;euf ala R6t filet de dinde ? Sau‘i)el ic\l}e; Spg)gcs aux bgit_gr;_r;e
Poélée campagnarde Riz Bio Petits pois carottes Macaronis ' Beignets de légumes
1
Port salut 2 Emmental 2 Saint moret 2 Mimolette 2 Yaourt a la grecque 2
Flamby 2 Fruit Bio Fruit de saison Patisserie 1-2-3-6-9 Fruit de saison

! céréale contenant
du gluten

2 Lait

3 Euf

“ Poisson

> Sulfites

®Fruits a coques
7 Crustacés

& Mollusques

9 Soja

10 Céleri

1 Arachides

12 Moutarde

13 Sésame

% Lupin

*Selon
réglementation INCO
(1169/2011)

Tous les jours des fruits sont proposés en fin de repas

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques
ORIGINE DES VIANDES : communiquée au restaurant scolaire le jour du menu
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BARCARES

Ecole Primaire Jean MOULIN
Centre de loisirs

Menus semaine 18

Du 27 avril au 01 mai 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

14 ALLERGENES*

Pain ! Pain ! Pain ! Pain !
lade d .
SELEIAS Salade de tomates . 2 Salade composée
betteraves rouges - Salami beurre 1-23-5-12
5-12

Poisson a la
bordelaise '

Ebly au beurre !

Pilon de poulet aux
herbes

Gratin de courgettes
12

Veau marengo
1-3-5

Risotto 2

Chipolata '°

Poélée lyonnaise

Comté 2

Babybel 2

Petit suisse 2

Vache qui rit 2

Fruit de saison

Donuts cacao
1-2-9

Fruit Bio

Patisserie 1-2-3-6-9

FERIE

! céréale contenant du
gluten

2 Lait

3 Euf

4 Poisson

> Sulfites

®Fruits a coques
’ Crustacés

& Mollusques
Soja

10 Céleri

1 Arachides

2 Moutarde

13 Sésame

1% Lupin

*Selon réglementation
INCO (1169/2011)

Tous les jours des fruits sont proposés en fin de repas

ORIGINE DES VIANDES : communiquée au restaurant scolaire le jour du menu

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques




Ecole Primaire Jean MOULIN

>

rouni

BARCARES

Menus semaine 19
Du 04 mai au 08 mai 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

14 ALLERGENES*

Pain !

Pain !

Pain !

Pain !

Jambon beurre 2
Ou

Pate de campagne ?

Salade d’avocat 512

Ou

Iceberg au fromage
2-5-12

Salade de penne
1-2-3-12

Tomates cerises &

mozzarella
2-5-12

Ou
Concombre & mais 512

Filet de merlu
meuniére
Carottes vichy ?

Omelette 23

Filet de poulet au thym
3

Rosbeef au jus !
Ou

Ou Farfalles au fromage Jambon grill¢ 1
Escalope de dinde 12
viennoise '3 Ou Haricots verts Purée de pommes de
Chou-fleur en Riz camarguais terre 2
fleurette
Yaourt sucré 2 Saint paulin 2 Gouda ? Fraidou 2
Fruits au sirop léger
Fruit Bio Ou Fruit de saison Patisserie '-23-6-9

Compote multi fruits

FERIE

L céréale contenant
du gluten

2 Lait

3 CEuf

“* Poisson

> Sulfites

® Fruits a coques
7 Crustacés

8 Mollusques

? Soja

10 Céleri

1 Arachides

2 Moutarde

13 Sésame

% Lupin

*Selon réglementation
INCO (1169/2011)

Tous les jours des fruits sont proposés en fin de repas

ORIGINE DES VIANDES : communiquée au restaurant scolaire le jour du menu

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques




