>

rouni

BARCARES

Ecole Maternelle Jean MOULIN

Menus semaine 20

Du 11 mai au 15 mai 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

14 ALLERGENES*

Pain ! Pain ! Pain !
(Euf mayonnaise M¢élange de crudités Taboulé a
3-5-12 1-2-3-5-12

I’orientale !

Pizza au fromage '

Poélée de 1égumes du
soleil au pesto

Noix de joue de
porc* 135

Tortis 3 couleurs 2

Roti de dinde a la
forestiére 235

Duo de carottes au
cumin

Comté 2

St moret 2

Yaourt brassé 2

Mousse au chocolat
Bio 2

Cubes d’ananas

Fruit Bio

FERIE

PONT

L céréale contenant
du gluten

2 Lait

3 CEuf

“ Poisson

> Sulfites
®Fruits a coques
’/ Crustacés

& Mollusques
?Soja

10 Céleri

1 Arachides

2 Moutarde

13 Sésame

1% Lupin

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques
*Selon la réglementation INCO (réeglement 1169/2011)

ORIGINE DES VIANDES* : Porc (France)
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BARCARES

Ecole Maternelle Jean MOULIN

Menus semaine 21

Du 18 mai au 22 mai 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

14 ALLERGENES*

. . . . Pain !
Pain ! Pain * Pain ! Pain * ain
A Salade de pommes de
Carottes rapées a la . 12 Salade de tomates cepo
212 Melon jambon Flammekueche o 0 terre, olives, jambon &
feta vinaigrette 3512
ceuf
1 *
Tortilla de pommes Beeuf forestier*™ Escalope de porc au Pilon de poulet Filet de merlu meuniére
1-5 % 2-3-5 1-4

de terre ?

Haricots verts Bio

Gnocchis 2

jus

Petits pois cuisinés

Riz cantonnais veggie
39

Purée de courgettes 2

Cantal 2

Mini roitelet 2

Bonbel 2

Samos ?

Fromage blanc 2

Mini crépe
moelleuse sucrée
1-2-3

Compote de pomme

Fruit de saison

Patisserie 12-3-6-9

Fruit Bio

L céréale contenant
du gluten

2 Lait

3 CEuf

4 Poisson

> Sulfites

®Fruits a coques
” Crustacés

8 Mollusques
?Soja

10 Céleri

1 Arachides

2 Moutarde

13 Sésame

1 Lupin

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques

*Selon la réglementation INCO (reglement 1169/2011)
ORIGINE DES VIANDES* : Boeuf (France), porc (France), Poulet (France)




Ecole Maternelle Jean MOULIN

>

roni o
BARCARES
Menus semaine 22
Du 25 mai au 29 mai 2026
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | 14 ALLERGENES*

Pain ! Pain ! Pain?! Pain !

L céréale contenant
.. du glut
Salade de mini farfalles | Betteraves rouges | Salade verte & mais | Crépe a ’emmental | , E g.tu en

1-2:3-12 o ety B2 5-12 1-2-3 al
3 Euf
“ Poisson
> Sulfites

Crousti fromage 12 Emincé de dinde Sauté d’agneau aux | Pavé de saumon® | 6 Fruits a coques
g facon basquaise* légumes* ” Crustacés
1-3-5-10 :
FERIE Garniture de légumes Gratin de chou-fleur | * Mollusques
Semoule ! Pommes vapeur 12 ° Soja

10 Céleri
11 Arachides

Edam ? Chanteneige 2 Emmental 2 Yaourt aux fruits | ** Moutarde

rouges 2 13 Sésame
% Lupin
Fruit Bio Fruit de saison Patisserie '-23-6-9 Fruit de saison

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques
*Selon la réglementation INCO (réglement 1169/2011)
ORIGINE DES VIANDES* : Dinde (France), Agneau (France)
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Ecole Maternelle Jean MOULIN

BARCARES

Menus semaine 23

Du 01 juin au 05 juin 2026

LUNDI

MARDI | MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

14 ALLERGENES*

Pain ! Pain ! Pain ! Pain ! Pain !
Jambon beurre 2 Sa{)zcl?htgrsl?laztes Saladle_ Ziig’enne Melon Taboulé!
) C las 3 i )
Ro6t1 de veau au crvelas a Escalope de dinde au Dos de cabillaud a

jus 1=3

Ebly au beurre '

Coquillette a la ’alsacienne 2
bolognaise

végétale 12 Haricots verts aux

jus* 3

Cubes de patates

I’huile d’olive 4

Ratatouille & riz

lardons douces
Port salut 2 St moret ? Kiri 2 Leerdammer ? Petit suisse aux fruits 2
Fruit Bio Compote a la poire Fruit de saison Patisserie 1-2-3-6-9 Fruit de saison

! céréale contenant du
gluten

2 Lait

3 Euf

“ Poisson

> Sulfites

®Fruits a coques
7 Crustacés

& Mollusques

J Soja

10 Céleri

1 Arachides

12 Moutarde

13 Sésame

% Lupin

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques
*Selon la réglementation INCO (réglement 1169/2011)

ORIGINE DES VIANDES* : Dinde (France)
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BARCARES

Ecole Maternelle Jean MOULIN

Menus semaine 24

Du 08 juin au 12 juin 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

14 ALLERGENES*

Pain !

Pain !

Pain !

Pain !

Pain !

Tomates cerises &
mozzarella 2

Mini quiche lorraine
1-2-3

Salade iceberg aux
croutons !-5-12

Pastéque feta 2

Salade de cceur de
palmier 512

Omelette au fromage

Beeuf braisé* -5

Boulette d’agneau au

Poulet grillé* 1°

23 cumin !-3-9-12 . Macaronis thon
Duo de courgettes a la . 124
Pommes de terre . bolognaise
e Carottes Bio Semoule ! provencale & pommes
sautees
Babybel 2 Camembert ? Comté ? Gouda ? Yaourt aromatisé 2

Fruits au sirop léger

Fruit Bio

Purée de fruits

Patisserie !-2-3-6-9

Fruit de saison

L céréale contenant
du gluten

2 Lait

3 CEuf

4 Poisson

> Sulfites

® Fruits a coques
7 Crustacés

8 Mollusques

? Soja

10 Céleri

1 Arachides

2 Moutarde

13 Sésame

% Lupin

Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement et de modification pour raisons techniques
*Selon la réglementation INCO (réeglement 1169/2011)

ORIGINE DES VIANDES* : Beeuf (France), poulet (France)




